
‘Transcuidado: Cómo nos cuidamos en 
relación a nuestro entorno’

_ Francesc Torralba. Catedrático de la Universidad Ramon Llull; 
Presidente del Comité de Ética DomusVi.
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‘Intercuidado: Cómo nos cuidamos en 
relación a los otros’

_ Ferran Ramon Cortés. Director del Instituto 5 Fars, dedicado al 
desarrollo de las habilidades de comunicación personal.

‘Intracuidado: Cómo nos cuidamos en 
relación a uno mismo’

_ Ainhoa Videgain. Psicóloga experta en psicooncología y cuidados 
paliativos. Psicoterapeuta y formadora en centro Quaerere.
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Ruegos y preguntas 

_ Moderadora: Vanesa Aresté. Responsable de Atención Psicosocial 
de DomusVi.

 * Los participantes podrán realizar preguntas a los ponentes a través 
del chat del webinar.

17.00h
Inauguración Jornada Webinar 

_ Montse Buisán. Directora del Área de Pobreza y Salud en 
la Fundación ‘La Caixa’.


